Denne reisen gir dere et innblikk i Hiroshimas dramatiske historie
med atombombingen i 1945, samtidig som dere vil oppdage
hvordan denne byen har reist seg til det moderne. Under
oppholdet far dere ogsa muligheten til & utforske den vakre og
kulturrike gya Miyajima.

Turen fortsetter med bil til gya Shikoku, hvor dere kan nyte de
spektakuleere landskapene i Shikoku-fiellene og den dramatiske
Stillehavskysten. Bade kultur, natur og historie er i fokus nar dere
besgker historiske slott, opplever den vakre lya-dalen, nyter
kulinariske spesialiteter og falger Kobo Daishis fotspor langs
Shikoku 88, verdens eldste pilegrimsrute med 88 buddhistiske
templer.

Pa vei tilbake til Hiroshima besgker dere Kurashiki, kjent for sine
trange gater og koselige kanaler, som har blitt en kulturperle for
japanerne.

Etter at bilen er levert tilbake i Hiroshima, fortsetter reisen med
tog til Japans gamle hovedstad Kyoto, ogsa kjent som templenes
by. Her vil dere oppdage Japans rike kultur og buddhistiske
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14 dager

Pris per person - Fra kr

33 998,-

J En reise som inkluderer store opplevelser
J Opplev Hiroshimas historiske monumenter

J Besgk Miyajima med dets imponerende templer og
vakre natur

/ Oppdag lya-dalens dramatiske natur

/ Ga i Kobo Daishis fotspor pa Shikokus bergmte
pilgrimsrute

/ Smak pa lokale kulinariske spesialiteter
/ Utforsk Kyotos historiske templer
/ Dra pa roadtrip pa gya Shikoku

BENNS



religion gjennom besgk til byen med over 1 600 templer.

Reisen er perfekt for dere som gnsker a dykke dypere ned i
Japans kultur og historie, samtidig som dere nyter den
fantastiske naturen som landet har & by pa.
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Dagsprogram

Dag 1: Avreise fra Norge

Dere reiser fra Norge med kurs mot Japan og et
fantastisk kjgreeventyr. Det vil vaere en mellomlanding
underveis.

Maltider inkludert: Maltider pa flyet
Overnatting: Pa flyet

Dag 2: Ankomst til
Hiroshima

Etter ankomst til Hiroshima blir dere kjgrt fra flyplassen
til sentrum av Hiroshima, hvor dere skal overnatte de
neste 3 nettene.

Aktiviteter inkludert: Flyplasstransport
Maltider inkludert: Maltider pa flyet
Overnatting: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
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tilsvarende

Dag 3: Hiroshima |
Miyajima

Dagen byr pa en spennende guidet tur til den
naturskjgnne gya Miyajima og et historisk besgk i
Hiroshima Peace Memorial Park, ledsaget av en lokal
engelsktalende guide.

Turen starter med en busstur fra Hiroshima til havnenii
Miyajimaguchi, hvor dere tar fergen til Miyajima. @ya er
kjent for sin enestadende skjgnnhet med frodige skoger,
bratte fjell og maleriske kystlinjer. Dere har to timer til &
utforske den sjarmerende byen, inkludert det bergmte
Itsukushima-tempelet og den ikoniske torii-porten, som
star i vannet foran tempelet og skaper et imponerende
syn ved hgyvann.
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Etter lunsj pa Miyajima gar turen tilbake med ferge og
buss til Hiroshima, hvor dere besgker Hiroshima Peace
Memorial Park. Parken er dedikert til 8 minnes tragedien
fra den skjebnesvangre dagen under andre verdenskrig,
da en atombombe ble sluppet over byen. Her vil dere fa
et dypere innblikk i katastrofen og dens konsekvenser
gjennom et besgk pa Hiroshima Peace Memorial
Museum.

Turen avsluttes med et besgk ved Atomic Bomb Dome,
den eneste bygningen i Hiroshima som overlevde
atombomben - et unikt og tankevekkende syn.

Aktiviteter inkludert: Heldagstur i Hiroshima og til
Miyajima

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende

Dag 4: Hiroshima -
Matsuyama | 185 km

Etter at dere har spist en god frokost pa hotellet, henter
dere bilen og legger ut pa et fantastisk kjgreeventyr pa
@ya Shikoku, som er den minste av Japans fire
hovedgyer.

Shikoku er kjent for sin vakre natur, rike kulturarv og den
bergmte pilgrimsruten med 88 templer. @ya har et
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Kurashiki

fiellrikt terreng med frodige skoger og elver som snor seg
gjennom landskapet. Den vestlige delen av gya
domineres av Shikoku-fjellene, hvor Mount Ishizuchi er
ayas hgyeste fijell og et populaert mal for aktive turister.

Kystlinjen rundt Shikoku er like variert som innlandet. |
nord finner dere rolige sandstrender langs Seto
Innlandshavet, mens sgrkysten, som vender mot
Stillehavet, byr pa dramatiske klipper og balger som
tiltrekker seg surfere.

Dagens etappe tar dere til Shikoku via de mange gyene i
Setonaikai nasjonalpark, som er forbundet med broer.
Underveis har dere mulighet til & stoppe og nyte den
vakre naturen. Pa Omishima Island kan dere for
eksempel ta en avstikker fra hovedveien for & besgke
den over 1 000 ar gamle Oyamazumi-helligdommen.
Dette er en historisk shinto-helligdom dedikert til
fiellenes og havets guder, og her finner dere en samling
av samurairustninger og vapen donert av krigere som
takk for seier i kamp. Ved inngangen til
Oyamazumi-helligdommen star Ikiki No Gomon, et
omtrent 3 000 ar gammelt tre med en omkrets pa rundt
30 meter ved roten. Det sies at folk i gamle dager gikk
gjennom et naturlig hull i treet nar de skulle besgke
helligdommen, og mange besgkende i dag hevder at de
kjenner en sterk energi nar de naermer seg treet.

Dere bgr beregne 3-4 timers kjgretid for 8 komme fra
Hiroshima til Matsuyama.

Matsuyama er kjent for sin historie og kultur, og spesielt
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for det imponerende Matsuyama-slottet, som troner pa
en hgyde med utsikt over byen. Byen er ogsa hjemsted
for Dogo Onsen, en av Japans eldste og mest bergmte
varme kilder. Matsuyama byr pa en blanding av
tradisjonelle japanske opplevelser og moderne fasiliteter,
noe som gjar byen til et populeert reisemal for bade
kultur- og historieinteresserte.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: ANA Crowne Plaza Matsuyama eller
tilsvarende

Dag 5: Matsuyama - Kochi
| 245 km

Start dagen med a utforske Matsuyama-slottet, et av
Japans best bevarte originale slott fra Edo-perioden.
Slottet, som ble bygget tidlig pa 1600-tallet, ligger
majestetisk pa en hgyde midt i byen og gir en fantastisk
utsikt over Matsuyama og Seto Innlandshavet. Dere kan
utforske slottstarnet, hvor historiske gjenstander og
rustninger er utstilt, samt vandre gjennom de velstelte
hagene rundt slottet.

Deretter fortsetter reisen rundt pa Shikoku nar dere
kjgrer videre til Kochi pa sgrkysten.

Farste stopp kan veere i Ozu, hvor den historiske bydelen
Ozu no Machinami er kjent for sine velbevarte
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Atomic Bomb Dome i Hiroshima

tradisjonelle japanske hus og bygninger fra Edo- og
Meiji-perioden. De smale gatene er fulle av atmosfeere
med bygninger som reflekterer arkitekturen fra fortidens
handelsliv. | Ozu finner dere ogsa Garyu Sanso, et
tradisjonelt japansk tehus med overdadig design, som
ligger vakkert ved en sving i Hijikawa-elven.

Sar for Ozu, i Uwajima, finner dere Uwajima-slottet, som
ble bygget tidlig pa 1600-tallet. Slottet er et av de fa
japanske slottene som fortsatt har beholdt sin
opprinnelige struktur og arkitektur. Fra slottet far dere
en vakker panoramautsikt over byen og omradet.

Veien videre til Kochi fgrer dere giennom
Shikoku-fjellene til den dramatiske kystlinjen pa
Yokonami-halvgya, og videre til Katsurahama-stranden,
kjent for en av omradets mest populzere utsikter.

Ved ankomst til Kochi er det historiske Kochi-slottet
verdt et besgk. Bygget tidlig pa 1600-tallet, har det blitt
bevart uten store restaureringer. Slottet ligger pa en
hgyde med utsikt over byen og er kjent for sin velbevarte
arkitektur og vakre hage.

En annen stor severdighet i Kochi er Chikurinji-tempelet,
et historisk buddhisttempel og et av de 88 templene pa
den bergmte Shikoku-pilegrimsruten. Chikurinji ble
grunnlagt pa 700-tallet og er kjent for sin vakre
beliggenhet pa Godaisan-fjellet, omgitt av skogkledde
omrader. Tempelet har ogsa en imponerende pagode og
en viktig samling buddhistiske skrifter og kunstverk, og
er et populzert sted for bade lokale og pilegrimer som
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sgker andelig ro og fredelig natur.

Som en kulinarisk opplevelse i Japan kan det anbefales &
besgke Hirome-markedet til middag, som ligger ved
siden av Kochi-slottet. Markedet er kjent for sin livlige
atmosfaere og sitt brede utvalg av lokale matvarer,
delikatesser og japanske snacks. Hirome-markedet tilbyr
en uformell spiseopplevelse med mange sma boder og
restauranter som serverer alt fra fersk fisk og sjgmat til
lokale spesialiteter som Katsuo no Tataki, lettgrillet
bonito (en fisk i makrellfamilien).

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: 7 Days Hotel Plus eller tilsvarende

Dag 6: Kochi - lya Valley |
85 km

Fra Kochi kjgrer dere na inn til lya Gorge, en spektakulaer
klgft i lya-dalen. Omradet er kjent for sitt dramatiske og
naturskjgnne landskap med bratte klippevegger og dype
elvedaler. lya Gorge er omgitt av frodig, grann
vegetasjon, og en brusende elv som renner gjennom
dalen. Gled dere til synet av dette postkortlignende
landskapet!

En av de mest ikoniske strukturene i omradet er de
tradisjonelle kazura-bashi, hengebroer laget av lianer,
som i gamle dager ble brukt av lokale folk til & krysse
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Torii-porten pd Miyajima

elven. Broene er en stor turistattraksjon og gir dere en
unik opplevelse nar dere bruker dem til & krysse elven.

En annen attraksjon i lya Gorge er den bergmte
skulpturen "The Peeing Boy of lya Gorge." Skulpturen
forestiller en liten gutt som star og later vannet, plassert
naer en av de tradisjonelle hengebroene i omradet. Den
er kjent for sin humoristiske og litt uvanlige karakter, og
tiltrekker seg mange besgkende som stopper opp for a se
og fotografere denne sjarmerende skulpturen.

Lunsj i lya-dalen kan nytes pa Momijitei, en kjent
nudelrestaurant i et ombygget tradisjonelt gardshus med
en fantastisk atmosfeere. Restaurantens spesialitet er
handlagde soba-nudler laget av lokale ingredienser, men
de serverer ogsa de kjente japanske udon-nudlene. Dette
vil gi dere en autentisk og smakfull opplevelse i flotte
omgivelser.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Sunriver Oboke eller tilsvarende

Dag 7:lya Valley -
Takamatsu | 125 km

Etter & ha opplevd den imponerende lya-dalen, fortsetter
dere kjgreturen til Yoshino-elven. Et ideelt stopp pa
veien er byen Uchiko, hvor dere finner en historisk bydel
kjent for sine velbevarte bygninger i tradisjonell

BENNS



Udatsu-stil fra Edo-perioden. Udatsu-husene har
karakteristiske utspring som strekker seg fra fasaden,
stgttet av dekorative bjelker. Dette gir bygningene et
bade elegant og funksjonelt design som reflekterer
fortidens byggeskikk.

Dagens kjgretur avsluttes i Takamatsu, et gkonomisk og
kulturelt senter for denne delen av Shikoku.

Ikke ga glipp av:

* Takamatsu-slottet, ogsa kjent som
Tamamo-slottet, ble bygget tidlig pa 1600-tallet og
er kjent for sin imponerende arkitektur og lokasjon
ved vannet. Den vakre vollgraven og den
velbevarte festningen gir et innblikk i slottets
historie, selv om den opprinnelige strukturen ble
gdelagt i 1869. En del av slottet er blitt restaurert,
inkludert et rekonstruert hovedtarn.

* Ritsurin-hagen, en bergmt tradisjonell japansk
hage fra 1600-tallet, er kjent for sin utsgkte
landskapspleie. Med vakre dammer, kunstige fjell,
brosteinsbelagte stier og velpleide plener, tilbyr
hagen en fredelig og estetisk opplevelse i klassisk
japansk stil. Ritsurin-hagen er et populeert sted for
bade lokale og turister som gnsker a nyte rolige
spaserturer og den kunstneriske skjgnnheten i
tradisjonell japansk hagekunst.
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Katsuyama Castle pd Shikoku

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Comfort Hotel Takamatsu eller tilsvarende

Dag 8: Takamatsu -
Kotohira| 30 km

Dagens korte etappe tar dere til Kotohira, hvor flere
templer fra pilgrimsruten kan besgkes. Selv om
Kompirasan ikke er en del av den offisielle pilgrimsruten,
er det absolutt verdt et besgk.

Kompirasan, ogsa kjent som Kotohira-gu, er en av
Japans mest @rede shinto-helligdommer, plassert pa
fiellet Zozu. Helligdommen er primaert dedikert til
Omononushi-no-Mikoto, en kami for sjgfart, men zerer
ogsa andre guddommer. Dette har gjort Kompirasan til et
viktig pilgrimssted, spesielt for sjigmenn og reisende som
sgker beskyttelse og hell.

En av de mest kjente aspektene ved Kompirasan er den
utfordrende klatringen. For 8 komme til
hovedhelligdommen m3 besgkende bestige 785
trappetrinn, og ytterligere 583 trinn fgrer til den indre
helligdommen. Totalt gir dette en stigning pa 1 368 trinn.
Underveis passerer dere vakre porter, skoger og
historiske bygninger, samtidig som dere kan nyte en
fantastisk utsikt over landskapet.

Kompirasan har en historie som strekker seg over flere
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arhundrer, og helligdommen er kjent for sin fredfulle
atmosfaere og mange kulturelle og religigse skatter. Dens
lange tradisjoner og unike beliggenhet gjar den til et
populaert reisemal for bade pilgrimmer og turister som
agnsker a oppleve Japans andelige arv.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Private spa Hotel Kotone eller tilsvarende

Dag 9: Kotohira -
Kurashiki | 55 km

Etter en smakfull frokost pa hotellet, fortsetter dere
kjgreturen til Kurashiki, en sjarmerende historisk by
kjent for sitt velbevarte Bikan Historical Quarter. Dette
omradet er preget av tradisjonelle lagerbygninger, vakre
kanaler, og gamle trehus som gir et innblikk i atmosfaeren
fra Edo-perioden. Her kan dere vandre langs de idylliske
kanalene, omgitt av gamle handelsgater, og fordype dere
i Japans rike kulturarv.

Kurashiki er ogsa hjem til flere museer, blant annet det
bergmte Ohara Museum of Art, som har en imponerende
samling av bade vestlig og japansk kunst. Byen tilbyr en
fredelig og nostalgisk opplevelse, hvor dere kan utforske
kunst, kultur og historie i et unikt miljg som tar dere med
til gamle dager.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet i Hiroshima og
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kaiseki-middag pa ryokan i Kurashiki
Overnatting: Dormy Inn Kurashiki Natural Hot Spring
eller tilsvarende

Dag 10: Kurashiki -
Hiroshima - Kyoto | 140
km

Etter frokost pa hotellet kjgrer dere tilbake til Hiroshima
for a returnere bilen, f@r dere tar toget videre til Kyoto.
Ved ankomst sjekker dere inn pa hotellet og har resten
av dagen fri til 3 utforske "templenes by". Med over 1
600 templer og mange andre attraksjoner, er det masse a
se og gjare her!

Dagen kan brukes til shopping, nyte deilig mat, eller bare
vandre rundt og oppleve byen til fots. | morgen venter en
guidet rundtur til noen av de mest kjente
severdighetene.

Aktiviteter inkludert: Togreise fra Hiroshima til Kyoto
(ca. 30 min.)

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet

Overnatting: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende
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Dag 11: Kyoto | Byrundtur

| Kyoto venter en spennende dag fylt med japansk kultur
nar dere pa en rundtur besgker en rekke slott og templer.
Dere vil blant annet oppleve:

Nijo-slottet: Et imponerende monument fra det 17.
arhundre med en unik arkitektonisk stil som kombinerer
tradisjonelle japanske elementer med storslatt prakt.
Slottet forteller historien om Tokugawa-shogunene og
deres maktfulle innflytelse i Kyoto.

Kinkaku-ji (Den gyldne paviljongen): Et ikonisk
buddhistisk tempel. Dykk ned i den andelige atmosfaeren
og nyt synet av den glitrende gyldne fasaden som
reflekteres i den nzerliggende Kyoko-sjaen.

Kyoto Imperial Palace: Et symbol pa landets rike
kulturelle arv, tidligere residens for den japanske
keiseren og keiserfamilien. Her far dere en dybdegaende
opplevelse av Japans keiserlige historie og tradisjonell
arkitektur.

Kitano Tenmangu Shrine: Hvis Kyoto Imperial Palace er
stengt, vil dere i stedet besgke Kitano Tenmangu Shrine,
en av de mest betydningsfulle shinto-helligdommene i
Kyoto.

Fushimi Inari Taisha Shrine: En av Japans mest ikoniske
shinto-helligdommer. La dere fascinere av de mange rgde
torii-portene som fgrer oppover Inari-fiellet og serer
guden for ris, velstand og forretning.

Kurashiki

Sanjusangen-do: Et bemerkelsesverdig buddhistisk
tempel kjent for sine 1001 statuer av Kannon,
bodhisattvaen for medfalelse. Opplev den arkitektoniske
elegansen som reflekterer anden fra det 12. og 13.
arhundre i Japan.

Kiyomizu-dera Temple: Ligger i Higashiyama-distriktet
og tilbyr en uforglemmelig utsikt over Kyoto fra sin store
treterrasse, og fanger essensen av japansk buddhistisk
spiritualitet og estetikk.

Etter en dag fylt med kulturelle skatter avsluttes turen
om kvelden. Resten av kvelden star til deres disposisjon
for a utforske Kyoto pa egen hand.

Aktiviteter inkludert: Byrundtur i Kyoto
Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Dag 12: Kyoto

Dere har hele dagen til egen disposisjon for & utforske
mer av Kyoto.

En mulighet er a besgke Gion, det bergmte
geisha-distriktet, hvor dere kan vandre langs de smale,
brosteinsbelagte gatene med historiske trehus. Gion er
kjent for & bevare den gamle japanske kulturen, og dere
kan oppleve tradisjonell underholdning i dette autentiske
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omradet.

Hvis dere gnsker en naturopplevelse utenfor storbyen,
kan dere ta toget fra Kyoto Station til Arashiyama, et
naturskjgnt omrade i utkanten av Kyoto. Arashiyama er
kjent for sin imponerende bambusskog og historiske
templer, inkludert Tenryu-ji-tempelet, et UNESCO
verdensarvsted med en vakker zen-hage. Omradet er
spesielt populaert om hgsten nar lgvet skifter farge, og
om varen under kirsebaerblomstringen.

| tillegg til bambusskogen kan dere ta den vakre Sagano
Scenic Railway, som fglger Hozu-elven gjennom frodig
natur, fiell og tette skoger - en fantastisk mate a oppleve
landskapet pa.

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Dag 13: Avreise fra Kyoto

En vidunderlig reise neermer seg slutten. Dere sjekker ut
fra hotellet, og avhengig av flytidene deres kan dere
muligens fa tid til litt mer shopping eller sightseeing i
Kyoto. Hvis ikke, tar dere avsted til flyplasseni god tid
for a veere klare til hjemreisen mot Norge. God reise!

Maltider inkludert: Frokost pa hotellet
Overnatting: Paflyet
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Ninen Zaka i Kyoto

Dag 14: Ankomst til Norge

Dere lander i Norge etter en reise full av opplevelser pa
Shikoku, samt i Hiroshima og Kyoto. Velkommen hjem!
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Priser og avganger

Avreise Oktober-november - Fra-priseri kr. pr. person

| delt dobbeltrom
34 898,00 NOK

Avreise Mars-april - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
39 998,00 NOK

Avreise Mai-juni - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
35 198,00 NOK

Avreise Juli-august - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
39 198,00 NOK

Avreise September - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltrom
33 998,00 NOK
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Hva er inkludert i prisen?

Fly Norge - Hiroshima inkl. bagasje, skatter og
avgifter

2netter pa hotell i Hiroshima inkl. frokost

Heldagstur i Hiroshima og til Miyajima med
engelsktalende guide

XX XX

7dagers billeie inkl. forsikring

1natt pa hotell i Matsuyama inkl. frokost
1natt pa hotell i Kochi inkl. frokost
1natt pa hotell i lya Valley inkl. frokost
1natt pa hotell i Takamatsu inkl. frokost
1natt pa hotell i Kotohira inkl. frokost
1natt pa hotell i Kurashiki inkl. frokost
3netter pa hotell i Kyoto inkl. frokost

Byrundtur i Kyoto med lokal engelsktalende guide

AN N N N N NN V. U N U NN

Fly Hiroshima - Norge inkl. bagasje, skatter og
avgifter

Bestill din
neste reise

Fa personlig radgivning fra vare
reiseeksperter som har mange
ars erfaring og kjennskap til vare
destinasjoner

Ring23102380 | salg@benns.no

www.benns.no

Reise- og avbestillingsforsikring

Utflukter og transport som ikke er nevnt i
programmet

Vaksinasjoner (Kontakt egen lege)

Visum/innreisetillatelse

Ring 23 1023 80
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https://www.benns.no/asia/japan/hiroshima-kyoto-og-roadtrip-pa-shikoku-119593?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asia/japan/hiroshima-kyoto-og-roadtrip-pa-shikoku-119593%3E

